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Kokkuvote kasiraamatule

Ohusaaste: mis ja kuidas

Me elame suure 8huookeani serval ning igapaevaselt tarbime pidevalt seda ookeani. Kui
soomata-joomata suudame puisida paevi, erandolukorras nadalaid, siis hingamata peame
vastu vaid loetud minutid. Selline pidev tegevus on muutunud meie elu nii lahutamatuks
osaks, et me ei oskagi eriti oma igapdevategevusi seades arvestada kus ja kuidas oleks
maistlikum puhtamat 6hku hingata (néiteks sportides, jalutades, puhates).

Kaesoleva kasiraamatu eesmark oli anda ilevaade meid (imbritsevast dhuookeanist,
temaga seotud keskkonnaprobleemidest, meie teadmatustest nii koostise muutuste kui
nende pdhjuste kohta ning véimalustest probleeme leevendada. Uhiskonna arenedes
ja keskkonna suurema koormamisega seoses oleme juba harjunud organismi I3bivate
ainevoogude suunamisega ning igapdevaselt teemegi neid valikuid toitude voi vedelike
tarbimisel. Loodetavasti andis raamat mdningast aimust kuidas oma igapdevase kditumise
ja valikutega suunata ka sissehingatava ohu kvaliteeti.

Loodetavasti toi kdsiraamat kenasti esile peamised dhusaastest tingitud probleemide
teravnemise pohjused: lle 10kordse energiatarbe kasvu 20. sajandil, kusjuures nii nafta
kui gaasi tarbimine on kasvanud Ule 100 korra. Kui arenenud riikides on tarbimise kasv
pidurdunud, siis arengumaades mitte ja seega heitmete kasv atmosfaari jatkub ning pigem
kiirenevas tempos. Eriti viimastel kiimnenditel on saanud iimsemaks ka fookuse muutus:
kui varem vdideldi peamiselt ettevotete heitmetega, siis linnastumine ja autostumine on
muutnud paljude linnade 6hu Gsna kahjulikuks. Eelmise aasta I6pul kuulutati valisdhk ka
kantserogeenseks tihendiks, st vahki haigestumiseks ei pea enam midagi muud tegema
kui piisavalt linnadhku hingama.

Fookuse muutus on ka teises plaanis: kui seni olid 6husaastest mojutatud pigem tksikud
alad vdi piirkonnad, siis Gihiskonna voimekus on kasvanud: praegu hinnatakse, et husaaste
tottu on tekkimas maakera ajaloos kuues suurem liikide valjasuremise laine. Erinevalt
varasemaist seekord siis inimtekkeline, sest fossiilkiituste jarjest intensiivsem pdletamine
muudab lisaks atmosfaari koostisele oluliselt ka maailmamerd happelisemaks ja sulatab
Antarktika jaavadlju. Vaevalt me igapdevaselt sellesse panustades just nii plaanisime.
Igatahes tasub ennast vaatlema sattida, kas ikka laheb nii halvasti voi hoopis hullemini.
Linnades on enamus meie tervist kahjustavatest 6hulisanditest - dhusaastest moodus-
tatud meie kdigi igapdevase Uhise tegevuse tulemusel, olgu siis tegemist transpordi,
kitmise voi teiste igapdevaste toimingutega. Eestis on (ihistegevustega saavutatud (le
600 inimese enneaegne surm aastas dhusaastest tingituna. Sellest hoolimata on meile
inimlikult arusaadav hoiak, et keegi teine peaks tagama meile normaalse elukeskkonna
e hingamisvaarse ohu, mis vastab uuringutega selgitatud piiridele e tagab piisava 6hu
kvaliteedi. VBib-olla oleks aeg teadvustada, et meie kdigi elukeskkonna kvaliteet on siiski
suures osas meie endi poolt maaratud ja seega kui elamisvaarseid tingimused pole alati
ja koikjal tagatud, siis akki peaks hakkama harjumusi muutma?



Kopeerimismaania on ohtlik suundumus ka dhusaaste ohjamisel: kui kuskil linnas vdi riigis
leiti peamisteks ohtlikeks dhusaaste allikateks nditeks teekatetest parinevad osakesed, siis
ei tahenda see kuidagj, et teises linnas peaks see samuti olema. Tsentraalsetest riiklikest
registritest pole voimalik hinnata millal, millega ja kui palju inimesed kiitavad st iga paari
aasta jarel tuleb uuesti uurida. Naiteks juba 2008 aasta magistritdos leiti Tartu uusela-
murajoonides, et ca 10% eramuid kasutab soojuspumpasid, praegu voiks eeldada pigem
osakaalu tdusu ja lisanduvaid taastuvenergia allikaid - seega lokaalse saaste kahanemist.
Uued mudelid ei muuda asja kui me sisestame neisse vananenud andmed.

Raamatus ei proovitud kirjutada koigist saasteaineist vaid ainult anda lilevaade peamistest
saastet tekitavatest, levitavatest ja eemaldavatest protsessidest. Igal saasteainel on loo-
mulikult tema omadustest soltuv veidi erinev ringlus keskkonnas, kuid ildised pohimétted
jadvad samaks. Kui leviku osas oli enamus selge juba aastakiimneid tagasi, siis 6husaaste
tekke osas on ka viimasteil aastail jarjest uudiseid, olgu selleks siis suure seniteadmata
osakeste riihma voi atmosfadari tilakihtides seniarvatust erineva 6hu koostise avastamine.
Seega ei ole ka praegu ei heitmete ega 6hukeemia kui oluliste 6hu koostise muutjate
osas loplikku selgust ja vaevalt see ka kunagi 100% saabub, sest nii heitmete kogused,
véljapaiskamisajad kui domineerivad keemilised reaktsioonid jms jaavad ilmselt pidevalt
muutuma. Tihti ka eespooltoodud tehniliste voimaluste (soojuspumbad, paikesepaneelid,
elektriautod jms) avardumiste ja nende laiema kasutuselevGtu tottu.

Ullatusena vdib-olla paljudele tuleb raamatust vilja, et energiast fossiilkiituste abil kulub
umbes kaks kolmandikku hoonetes ja transpordis. Seega ei vastuta suurema osa saaste
tekkimise eest enam sugugi pahad tootjad, vaid hoopis meie ise oma igapaevase trans-
pordiga ning energiatarbega hoonetes.

Teooria ja praktika lahevad ka 6husaaste ohjamisel tihti vastuollu: keskkonnadiguses
radgitakse palju ettevaatusprintsiibist, aga samas katsetab inimkond, kas rohkem sdites
ja energiat kasutades on voimalik Gihiselt looduse tasakaalu rikkuda. Voitjaid kahjuks pole,
sest lisanduv saaste rikub tasakaalu.

On rodmustav todeda, et vaga paljudes dhusaaste valdkondades on Eestis olemas kodu-
maised eksperdid, kelle kdest selgitusi ja ndu kiisida. Loodetavasti on otsustajail edaspidi
rohkem tarkust sellist ndu nii kiisida kui ka selle jargi toimida.

Autoreile tundub iheks vaartuslikumaks raamatu osadeks peatiikkide I16pud, kus kirjel-
datakse madramatusi meie teadmistes ja seega ka suundumusi uurimistéddes mistahes
tasandil. Loodetavasti annavad just need osad selgema ettekujutuse, mida need teadlased
ikka pidevalt uurivad ning samas annavad vihjeid tudengite [6putédde planeerimiseks.

Autorid tahaksid loota, et pdrast kdsiraamatuga tutvumist on lugejail selgem ettekujutus
ohuookeani toimimisest, seda mdjutavatest inimtegevustest ja looduslikest teguritest
ning ees voimaluste kaart kas ja kuidas oleks oma igapaevase kaitumisega véimalik endale
hingamisvaarsem keskkond luua.

Edukat tegutsemist ja arvestamist soovides!
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