TOIDUJAATMETE JA TOIDUKAC

valtimine ja vahendamine KOOLIDES
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Juhendmaterjali eesmark on tdsta
Opilaste, koolitoitlustajate ja koolisooklate tootajate
teadlikkust toidujaatmete ja toidukao valtimise ja vahendamise véimalustest,
mis aitab neid suunata toidujaatmete teket vahendama.
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6. Haid naiteid, kuidas erinevad koolid on vahendanud
toidujaatmete teket

Juhendmaterjal valmis Stockholmi Keskkonnainstituudi Tallinna Keskuse (SEl Tallinn) ja Keskkonnaministeeriumi koostoos. Juhendmaterjali
loomist toetas SA Keskkonnainvesteeringute Keskus. Materjali on koondatud muuhulgas “Kokkame koos!” kampaania jooksul kogutud laste
ja koolikokkade kogemused ja tagasiside. Lisainfot toiduraiskamise véltimise kohta leiab ka kodulehelt tarbitoitutargalt.ee. ~(
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Koolides toimuv toitlustamine omab vaga olulist rolli toitumisharjumuste kujundamisel sh toidu
raiskamise vahendamisel. 2014. aastal labiviidud uuringu ,Toidujaatmete ja toidukao teke Eesti
kodumajapidamistes ja toitlustusasutustes” tulemused naitasid, et koolide toitlustamisel tekitatud
toidujaatmetest moodustab vordlemisi suure osa toidukadu (74%). Koolides toidukao tekke peamiseks
pOhjuseks on laste poolt jargi jaetud toit ning toitlustamise [Gpus alles jaanud valmistoit. Seega tuleks
haridusasutustes toidukao vahendamisel eelkdige tahelepanu poorata just nendele pohjustele.

2018/2019 dppeaastal koostdds Daily koolitoitlustajaga labiviidud uuringu tulemused naitasid, et
uhe toiduportsjoni kohta kokku 55 g toidukadu ehk ligi 9% the portsjoni kohta. Eesti koolide peale
kokku teeb see 1454 tonni toidujaatmeid aastas.

TOIDUPORTSJONI VALMISTEHTQD TALDRIKULE JAETUD TOIDUKADU
KESKMINE TOIDU ULEJAAK TOIT KOKKU
KAAL (UHE PORTSJONI KOHTA) (UHE PORTSJONI KOHTA) (UHE PORTSJONI KOHTA)
624 g' 5,22% 338 3,62% 22g 8,84% 55¢g

Arvestades, et valmis tehtud toidust jaab ule 5,22% portsjoni kohta, oleks ideaalne variant, kui
koolides saaks valmistada toitu vastavalt hommikul kooli tulnud pilaste arvule. Kahjuks on koolides,
kus on dpilasi palju, paevaks valmistatava toidu koguse jooksev muutmine keerulisem. Veidi ule poole
uuringus osalenud koolides toimus toitlustamine selliselt, et Opilastel on vGimalik ise pakutavat toitu
taldrikule tdsta. See aitab mdnevdrra vahendada taldrikule jargi jaava toidu kogust, aga samas jaab ule
rohkem valmistoitu, kuna kokad valmistavad toidu vastavalt etteantud menudule ja selles satestatud
kogustele. Koolide uuringu kaigus labi viidud vaatlused naitasid, et toitlustamisel jargi jaava toidu
kogus sOltub suurel maaral konkreetsest toidust ja selle kvaliteedist ning maitsest. Seetdttu koikus
jargi jaetud toidu kogus suures ulatuses erinevatel paevadel (nt kalapaevadel, juhtudel kui pakuti
kUpsetatud ja keedetud juurvilja). Samas tuleb arvestada, et vahem meeldivaid toiduaineid ei saa
menuust ka taiesti valja jatta. Mitmekulgseks toitumiseks on vajalik erinevaid toiduaineid tarbida
ning selletottu on haridusasutuste toitlustamisele kehtestatud ranged nduded selle kohta, milliseid
toiduaineid ja millistes kogustes toit sisaldama peab.?

Jargnevalt on valja toodud soovitused ja napunaited toidujaatmete tekke valtimiseks ja vahendamiseks
koolides.


https://www.riigiteataja.ee/akt/13360799?leiaKehtiv
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ULDISED ETTEPANEKUD

Jalgige ja mddtke toidujaatmete tekkimise kogust. See on oluline toidujaatmete koguste
tekkepdhjuste valjaselgitamiseks ning voimaldab hinnata ka toidujaatmetega seonduvat
kulu. M66tmist voib teha periooditi, nt kaks korda aastas. Selleks kirjutage ules, kui palju ja
mida tapsemalt ara visatakse. Vdimalusel koguge mddtmise perioodil eraldi toidukadu?® ja
mittesoodavad toidujaatmed osa (nt puu- ja juurvilja koored, luud, nahk jne).

Harige tootajaid toidujaatmete teemal. Selgitage, miks on oluline toidujaatmeid vahendada
ning kuidas seda teha (nt jarele jaanud Urtidest saab teha maitsevdid vGi pestot).

Planeerige toidujaatmeid valtivaid tegevusi ja koostage tootajatele juhendid.

Maarake inimene, kes kontrollib koogitoimkonna tookvaliteeti, sh toidukadu valtivate juhendite
jareeglite jargimist. Napunaiteid, kuidas jarelejaanud toiduaineid ara kasutada, leiate ,Tarbi
toitu targalt» kodulehelt http://tarbitoitutargalt.ee/jarele-jaanud-toit/.

Menuu koostamisel tutvuge Tervisearengu Instituudi (TAI) koostatud juhenditega TAl kodulehel
https://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/toitumine/toitlustamine-lasteasutustes.

Oluline on tellida ainult seda, mida vaja, ja nii palju, kui vaja. Liigses koguses tellides raisatakse
toitu, ruumi, aega ja raha.

Investeerige kvaliteetsesse koogitehnikasse/koogindudesse ja -riistadesse, mida koogitoimkond
saab roogade valmistamisel kasutada (nt spetsiaalsed noad puu- ja juurviljade koorimiseks,
kalafileerimis- ja lihaldikamisnoad). See vahendab pika aja jooksul margatavalt toidujaatmete
kogust, kuna toiduainete tootlemisel laheb vahem kaotsi.

Toidujaatmed koguge eraldi biojaatmete konteinerisse. Tapsemad juhised liigiti kogumiseks
leiate kohaliku omavalitsuse voi Keskkonnaministeeriumi kodulehelt. Konteineri rentimiseks
vOtke uhendust jaatmevedajaga.

KUIDAS VAHENDADA TALDRIKUTELE JAETAVA TOIDU HULKA?

Jalgige, mida lapsed kdige enam soomata jatavad ning mugandage vastavalt sellele menuud
—vOimaluse korral vahetage valja komponendid, mida kdige enam jarele jaetakse voi vaadake
ule toiduaine valmistusviis.

Jalgige viimaseid toidutrende, sealt vdib saada ideid, mis uusi toite dpilastele teha. Naiteks
viimaseks toidutrendiks on wok-road, siis suure téenaosusega voivad need ka Opilastele
meeldida.

Kasutage n-0 paris toorainet, margariini asemel vdid vms, sest siis on suurem téenaosus, et
Inimestele toit maitseb. Kui toit on maitsey, siis seda jaetakse vahem jargi.


http://tarbitoitutargalt.ee/jarele-jaanud-toit/
https://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/toitumine/toitlustamine-lasteasutustes

Iseteenindusega sooklates soovitage lastel votta just nii palju toitu, kui nad ara jduavad suua,
kuid samas rdhutades mitmekesise toitumise olulisust.

Kui koolis puudub iseteenindamisega toitlustusvdimalus ning selle asemel antakse Opilastele
kindel toiduportsjon, vahendage taldrikule pandava portsjoni suurust ja véimaldage opilastel
vOtta soovi korral lisaportsjon.

Kui pakute puu- vdi koogivilju, siis Gigake neid sektoriteks voi villudeks. Koolidel labiviidud
uuringud on naidanud, et digatud viljade korral tekib vahem jaatmeid.

MIDA TERR, KUTTOITY ON LIIGA PALJU VALMISTATUD?

Toit, mis jaab muumata voi kasutamata, kuid mis on s60gikdlblik ja kooskdlas Toidu- ja
Veterinaarameti nduetega, tuleks voimaluse korral annetada, sealjuures jalgige, et kdik
asjakohased toiduohutusnduded oleks taidetud. Annetamisel kirjutage pakendile/saadetisele
peale toiduaine nimetus ja kuupaev. Vajadusel sugavkulmutage toit, et see sailiks Toidupanka
joudmiseni.

Menuu koostamisel planeerige see nij, et oleks voimalik ara kasutada jarelejaanud toiduaineid,
kuid kooskdlas Toidu- ja Veterinaarameti nduetega.

Muuge vaikese summa eest ulejaanud toit koolitootajatele voi koostoopartneritele. Maarake
valmistoidule naiteks kilohind ning muuge toitu kaaluga.

Vdimaluse korral voib jarelejaanud toidu annetada loomakasvatajatele. Loomakasvatajatele
vOib annetada taimset toitu, naiteks leiba, salateid, koogivilju jne.

KUIDAS VALTIDA TOIDUAINETE RIKNEMIST?

Roogade planeerimisel ja valmistamisel kasutage voimalikult palju ara tekkinud ulejaake ning
lattu seisma jaanud toiduaineid (sealjuures jalgige, et kdik asjakohased toiduohutusnduded
oleks taidetud).

Kontrollige pdhjalikult toorainete vastuvdtmisel, et Ukski tooraine ei oleks riknenud ja saabuv
kaup oleks digesti pakendatud, digel temperatuuril hoiustatud ka transpordi ajal ja vastaks
kvaliteedistandarditele.

Laos/hoiuruumis kasutage nn Fi-Fo (first-in-first-out) meetodit, st asetage varskemad toorained
tahapoole ning vanemad ettepoole. Selleks vGib kasutada ka reeglit ,paremalt vasakule” —
uuem kaup pannakse alati riiulil paremale poole ning toorained, mis tuleks esmajoones ara
kasutada, liigutatakse jarjest vasakule. Laost tooraineid vottes tuleb loomulikult votta alati
vasakul pool asuvaid tooraineid. Koolitage t66tajaid Fi-Fo reeglit jargima. Tehke toorainete
laos/hoiukohas regulaarselt inventuuri, et saada ulevaade tarbitud toorainetest ning valja
selgitada, millal ja mis tooraineid on vaja juurde tellida.

Selgitage tootajatele ,kdlblik kuni® ja ,parim enne” tahendust (,Kolblik kuni® periood on eelkdige
seotud toiduohutusega ja ,Parim enne” toidu kvaliteediga) ning tootage valja reeglid, kuidas
uht voi teist tulupi toodetega kuupaeva lahenemisel kaituda.

Markige igale toorainele kuupaev, millal see saabus/pakendati ning mis ajaks peab tooraine
kasutatud olema. Tooraine ,kdlblik kuni” luheneb, kui pakend avatakse. V8imalusel kiirkilmutage
toiduaineid. Toiduained tuleks hoiuruumi panna vdimalikult kiiresti, et sailitada toidu kvaliteet.

Hoiustage tooraineid digesti — tooraineid tuleb hoida sobivates tingimustes. Vaadake selle
kohta napunaiteid kodulehelt http://tarbitoitutargalt.ee/kodule/.


http://tarbitoitutargalt.ee/kodule/
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Opetajatel on viga oluline roll laste maailmapildi kujundamisel. Radkige Spilastele, et nad ei
pea olema osa (toidujaatmete tekkimise) probleemist, vaid nad vdivad olla osa lahendusest
labi oma kaitumise muutmise.

Naidake ka ise eeskuju ning arge toitu ara visake.

Siduge toidujaatmete temaatika oma Oppeainega. Naiteks majandustunnis vdib Opilastega
arutleda toidujaatmetest kui ressurssi ja raha raiskamisest. Looduse ja keskkonnaga seotud
tunnis voib arutleda toidujaatmete teema ule pollumajanduse ja keskkonnamdju vaatevinklist
ning raakida ka kompostimisest. Kokanduse tundides vdiks kasitleda ka teemat, kuidas
jarelejaanud toiduaineid paremini ara kasutada ning kuidas valmistatavat kogust planeerida.

Opilastele v&ib naidata ka toidujaatmete teemalisi dokumentaalfilme, nt “WASTED!”, ,Taste
the waste®, Just eat it.

Kutsuge kulalisi tundi raakima toidujaatmete probleemist ja lahendustest (nt kokad, kes
toidujaatmeid osavalt oskavad ara kasutada voi Toidupangast).

Toidujaatmete tekke temaatika vdib siduda naiteks uurimisprojektiga. Naiteks vdib labi viia
toidujaatmete uuringu, mille raames voib uksinda véi toogrupis kaaluda valitud perioodil
koolisooklas tekkivaid toidujaatmeid. Lisaks voiks analliiisida, mis paevadel ja mis menuu korral
tekkis jaatmeid kdige rohkem ja milliseid toiduaineid kdige enam ara visatakse. Sealjuures vdib
teha ka kusitluse opilaste hulgas, et teada saada, mis toidu araviskamist pdhjustab.

Pakkuge Gpilastele vGimalust kirjutada referaate voi esseesid toiduraiskamise teemadel.

Selgitage Opilastele ,Parim enne” ja ,Kdlblik kuni® tahendust. St et ,Kdlblik kuni® periood on
eelkdige seotud toiduohutusega ja ,Parim enne” toidu kvaliteediga. Opetage pilastele, et
toitu voib stuua ka parast parim enne kuupaeva labisaamist. Kdlblik kuni toiduaineid véib suua
kuni ja kaasa arvatud selle kuupaevani.


http://www.wastedfilm.com/
https://www.foodwastemovie.com/
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Sooklas tdsta taldrikule vaid nii palju toitu, kui jaksad ara suua. Kui kdht jaab tuhjaks, kusi lisa.
Kaitu samamoodi ka kodus.

Moodustage naiteks Opilasesinduses kooli rohemeeskond (Green Team, okokomitee vms)
ja korraldage toidujaatmete vahendamise teemalisi teadlikkuse tdstmise kampaaniaid.
Kampaaniateks vdivad olla naiteks konkursid, kusitlused jne.

Uurige kaasopilaste kaest, millised toidud neile kdige rohkem meeldivad. Korraldage kusitlusi
ja andke see info edasi oma dpetajatele ja kooli juhtkonnale koos soovitustega neid tulemusi
arvesse votta koolisookla menuu kujundamisel.

Kui votad sooklast voi kodust toitu kaasa (nt puuviljad) ja suljaab ule, jaga kindlasti oma sdbraga.
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Kasitlege tervisliku ja tasakaalustatud toitumise ja toiduraiskamise teemat laiemalt, sh
innustage lapsi labi konkursside ja kampaaniate kaasa m&tlema ja oma ettepanekuid esitama.
Viimasel ajal on Eestis labi viidud mitmeid teavitusuritusi ja projekte seoses koolitoiduga,
kus peale toidu tervislikkuse ja maitseomaduste on pooratud tahelepanu ka toiduraiskamise
vahendamisele.

Viige laste ja ka lastevanemate hulgas regulaarselt labi arvamusuuringuid, et valja selgitada
laste eelistusi ja saada ettepanekuid toidumenuu koostamiseks.

Uurige pdhjuseid, miks lapsed teatud toite jargi jatavad. Katsetage erinevaid menuusid ja ka
valmistusviise, et toitu mitmekesistada ja isuaratavamaks muuta.

V&imaldage vaiksemat portsjonit lastele/Opilastele, kes soovivad vahem slla. Seejuures
voimaldage lastel soovi korral toitu juurde kusida. Voimaluse korral serveerige toitu
iseteeninduse letil, sest sellisel juhul lapsed saavad omale meeleparast toidukogust ise tdsta.

Lisage sooklas iseteenindusleti juurde plakatid, et taldrikule t&stetaks vaid nii palju toitu, kui
korraga joutakse ara suua. Plakat v8ib olla humoorikas vitmes, et tahelepanu puuda.

Pikendage [6unapausi. Pikemad [dunapausid annavad lastele rohkem aega, et soomist [Opetada.

Sattige [6unapausid sellistele kellaaegadele, kui lastel on kdht tuhi. Kui [dunapaus on liiga
vara, siis jaab valmistoitu ilmselt rohkem jargi. Teisalt, kui [dunapaus on nii hilja, nt vanema
klasside Opilastel, et nad ei jaksa seda ara oodata, siis vdivad nad enne poest voi puhvetist
osta midagi, millest kéhu tais saab ning seejarel koolildunat mitte stla.

Kasutage allesjaanud toiduaineid jargmise paeva ldunasoogi valmistamisel (jargides
toiduohutuse ndudeid).

Planeerige toidu valmistamist vastavalt kohal olevate laste arvule. Naiteks teatada sookla
kokkadele, kui klass/ruhm ekskursioonile laheb ning koolis/lasteaias [Bunat ei s60, et nad selle
vOrra vahem toitu valmistaksid.

Korraldage dpilastele koostoos koolikokkadega thiskokkamist, kus raagitakse toiduraiskamise
temaatikast ning proovitakse koos jarelejaanud toiduainetest midagi maitsvat valmistada.
See v8imaldab ka &pilastes vahendada umbusku koolikd6gi vastu. Opitakse isiklikult tundma
koogipersonali ning nahakse, kuidas ja millega sooki valmistatakse. Vaata naiteks Kokkame
Koos! kampaania.

Tehke toitlustajaga koostood, mitmed nimetatud tegevused voib labi viia koostoos toitlustajaga.
Samuti on oluline dpilastelt ja dpetajatelt saadud tagasiside edasi anda toitlustajale, et ta
saaks seda oma tegevuses arvesse votta.


https://www.sei.org/featured/kokkamekoos/
https://www.sei.org/featured/kokkamekoos/

KUIDAS KORRALDADA HANKEID SELLISELT, ET TOIDUJARTMEID TEKIKS VAHEM

Hangete ettevalmistamisega tuleks hakata tegelema aasta alguses, eelistavalt jaanuaris. Sellisel
juhul, kui hanke voitja kuulutatakse valja suve alguseks, on pakkumise vditjal piisavalt aega,
et suhelda tarnijatega, esitada varakult tellimusi ning vajadusel teha koolisooklates vajalikud
muudatused algavaks kooliaastaks. Kui hanked jaetakse liiga lahedale kooliaasta alguseks, ei
pruugi pakkujatele jaada piisavalt aega, et vajalikud muudatused sisse viia. Naiteks kui uuel
toitlustuse pakkujal on vaja kook sisustada. Viimase hetke ostud ja investeeringud tahendavad
suuremat kulu kdikidele osapooltele.

Hankimisel on oluline votta arvesse voimalikud vaidlustused, mille tottu ei ole voimalik
tahtajalist lepingut sdlmida.

Kui soovitakse mahetoorainet, siis vajab kohalik pollumees infot koguste kohta juba kevadel,
kuigi leping algab sugisel.

Hangete eest vastutav inimene peab tutvuma Sotsiaalministeeriumi maaruses
JTervisekaitsenduded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis® satestatud koolitoidu
energia- ja toitainete sisalduse nduetega. See on oluline, et hankija oskaks hinnata pakkujate
poolt esitatud menuude tervislikkust.

Arvestada tuleb sellega, et kui hankesse lisada ndue mahetoidu kohta, v8ib see tekitada
monopoolse olukorra monele uksikule tarnijale ja see v@ib viia toidu [6pphinna Ules.

Uks suurimaid probleeme on jarelkontroll hankelepingu tile. Kuigi hilisemaid hindamisi viiakse
labi, on rikkumiste korral tagajarjed voi konkreetsed sanktsioonid puudulikud. Kontrollida
vOiks lubatud menuude taitmist, maksude maksmist, mahetooraine kasutust. See tagab, et
lepingupartner jargib hankes satestatud tingimusi ning vahendab ebavdrdsust pakkujate vahel.

Kogemused naitavad, et rohkem valikuid ei ole alati parem — paari kooli naitel on naha, et
pakkudes lastele suuremat toiduvalikut tekib paeva jooksul rohkem toidujaatmeid. Kui oluline on
valikute rohkus, siis v0ib hankes ara maarata maksimaalse valikute maara, mida voib pakkuda.

Toitude hankimisel vdiks labi viia toitude maitsmist erapooletu komisjoni poolt. Mida maitsvam
on toit, seda vahem tekib ka biojaatmeid. Lisaks vdib votta eelnevalt teenuspakkuja referentse.

KOVid voiksid vdtta kooli toitlustuse hankimisel initsiatiivi enda Glule, mitte jatta hankimist
vaid koolide dlule, kellel tihti puudub vastav padevus ja ressurss hangete labiviimiseks.

Hankedokumentide Uleslaadimisel on oluline kdik dokumendid korralikult labi lugeda, et valtida
eri dokumentide kopeerimisel tekkivaid vigu.

Jatkusuutlike toitlustushangetega tegeleb ka rahvusvaheline projekt StratKit, mille raames tootatakse
2020 aasta jooksul valja pohjalikud juhised koos hankekriteeriumitega toidu ja toitlustusteenuse
hankimiseks. Tapsem info ning juhendmaterjalid on parast valmimist saadaval projekti kodulehel
www.stratkit.eu. ELi keskkonnahoidlike riigihangete kriteeriumid toidukaupade, toitlustusteenuste
ja muugiautomaatide kohta (sh eesti keeles) leiab Euroopa Liidu keskkonnahoidlike riigihangete
kriteeriumite lehelt.


https://www.riigiteataja.ee/akt/120042012008?leiaKehtiv
http://www.stratkit.eu
https://ec.europa.eu/environment/gpp/eu_gpp_criteria_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/gpp/eu_gpp_criteria_en.htm
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Sotimaa koolide dpilased ja todtajad kasutavad omaparast koolituspaketti ,Armasta toitu, vihka
jaatmeid”, et vGtta meetmeid toiduraiskamise vahendamiseks. Koolituspaketi eesmark on inspireerida
jargmise pdlvkonna dpilasi saastvamalt kaituma nii soomise, ostmise kui toidu kasvatamise osas.
Pakett sisaldab praktilisi materjale toidujaatmete vahendamiseks, mis on valja tootatud tipptasemel
dppekava jaoks. ,Armasta toitu, vihka jaatmeid” koolituspaketti saab vaadata ja alla laadida saidilt
www.zerowastescotland.org.uk/food-waste/teaching-resources.

Krakovis korraldati algklasside laste hulgas 26 kahetunnist &pituba kiimnes pohikoolis 4.-6. klassidele.
Projekti eesmark oli suurendada laste teadlikkust ja teadmisi toidujaatmete keskkonna, sotsiaalse
ja majandusliku mdju kohta. Koolidele valmistati plakatid toidujaatmete kohta ,Austage toitu ja
keskkonda“. Plakat sisaldas teavet toidujaatmete ja nende mdju kohta, kuidas valtida selle mdju
tekkimist vahetus keskkonnas ja kuidas julgustada teisi kaituma keskkonnahoidlikult ja muutma
oma hoiakuid keskkonna osas. Krakovi kimnes pdhikoolis toimunud tootubades osales 550 inimest.

Colorado Boulder Valley piirkonna koolides lahenetakse sooklatele kui klassiruumidele, kus saab
lapsi harida toidujaatmete tekkimise teemal. Iseteenindusega sooklatesse on paigaldatud sildid,
kus palutakse lastel mitte votta rohkem toitu, kui nad jaksavad ara suua. Koolidesse kutsutakse
talunikke loenguid pidama. Sellisel moel saavad lapsed oma toidule né lahemale. Uhes koolis otsustasid
Opilased labi viia toidujaatmete auditi, et selgitada valja, millist toitu raisatakse kdige rohkem. Labi
oma aktivismi motiveerisid Opilased ka teisi osapooli, sh kooli toitlustustootajaid, dpetajaid, kooli
juhtkonda ja toitlustuse koordinaatoreid toidujaatmete probleemi likvideerimisega aktiivselt kaasa
motlema ja tegelema.

Toidujaatmete auditit on labi viidud ka teisteski koolides. Uhes Arkansase koolis vahenes raisku
lainud piim 20% vorra, sest opilased hakkasid peale auditi tulemustega tutvumist vahem piima
vOtma. Lisaks hakkasid dpilased omavahel rohkem toitu jagama (eriti puuvilju ja avamata snakke).

Uhes Oaklandi koolis v8eti palgale jatkusuutlikuse projektijuht. Projektijuhi tilesanne oli muu hulgas
raakida lastele, kuidas vahendada toidujaatmete teket. Antud koolis on tavaks jatta soomata toit
jagamislauale, kust teised lapsed voivad endale meeleparast toitu soovi korral votta. Naiteks, kui
kellelgi jaab [Gunast ule terve 6un, siis selle voib jatta jagamislauale. Kui dun on osaliselt s6odud, siis
tuleb see panna biojaatmete prugikasti. Jagamislauad on kasutusel ka Cabelli omavalitsuse koolis.
Opilased jatavad soomata ja avamata toidud (naiteks pakendis serveeritud piim, puuviljad vms)
sookla laudadele. Peale [Gunapausi vaatavad [&pus toitlustustootajad toidu ule ja otsustavad, kas
neid vOib jargmisel paeval serveerida.

Gonzaga Kolledzi keskkoolis kasutatakse jarele jaanud toitu, et valmistada s60ki madalama
sissetulekuga vanemaealistele inimestele. Toitu valmistatakse kaks korda nadalas ja tanu sellele
on aastast 2005 saastetud ule 13 000 kilogrammi toitu.


http://www.zerowastescotland.org.uk/food-waste/teaching-resources

